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| UVODNIK - SESTERSKA SEKCE

VAZENE

VAZENI

PhDr. Mgr. Dagmar Skochova, MBA

rok se s rokem sesel a jedna z nejvyznam-
négjsich Ceskych vzdélavacich akci v medi-
ciné a osetrovatelstvi, 15. ro¢nik prazského
mezioborového onkologického kolokvia
PragueONCO 2024, je opét tady. Rada
bych se s vami, milé kolegyné a kolegové,
podélila o dojmy spoluorganizatora prede-
vsim sesterské sekce. Kdybych chtéla vy-
jadrit nékolika slovy celkovy dojem z pro-
bihajici akce, sdhla bych k vyroku naseho
pfedniho onkologa prof. MUDr. Lubose
Petruzelky, CSc., ktery vyslovil vloni, kdy
PragueONCO nazval kongresem o bu-
doucnosti Ié€by rakoviny. Toto ambicidzni
vyjadreni vystihuje i letosek.

Podivame-li se na tyto tfi dny, ve kterych
se nasi pfedni onkologové ve spolupraci
se zahrani¢nimi kolegy podéli o nejno-
véjSi poznatky v diagnostice, vyzkumu
a lé¢beé onkologickych onemocnéni, vi-
dime, Ze se jejich vnéjsi rdmec pfilis ne-
li&i od ro¢nikl predchozich. Pofadatel We
Make Media ho vytvafi kazdoroc¢né podle
osvédceného scénére. Program je ¢lené-
ny do tematickych sekci, z nichz jedna
je urcena sestram, a nechybi ani sekce,
ktera se osvédcila v minulych rocnicich,

KOLEGYNE,

KOLEGOVE,

a to sekce paliativni mediciny. Soucasti
konference jsou opétovné vystavy firem
a workshopy.

Kongres se vénuje obéma strankam jedné
mince zvané onkologie, a to jak prevenci,
tak diagndzam s neklesajici incidenci.

Odbornici letos zvolili pro jednotlivé sekce
témata onkogynekologie se samostatnou
kapitolou karcinomu prsu, uroonkologie,
imunologie, neuroonkologie, problema-
tiku karcinomu plic, jehoz vyskyt se pres
pokroky v [é¢bé nedafi omezit.

Program sesterské sekce bych souhrnné
charakterizovala jako vyvazeny a pestry.
Oproti minulym roénikm mam dojem,
7e se rok od roku prohlubuje poznani se-
ster v chapani individuality pacientl jako
osobnosti a souc¢asné jejich odborny po-
hled na jednotlivé diagndzy s pfihlédnu-
tim ke specifikm, jejichz poznani si zde
zpresnuji. Sestry citi potfebu mit informa-
ce o onkologickych pacientech, chtéji pro-
niknout do jednotlivosti a ,historie jejich
onemocnéni” v Sirsich i uzsich souvislos-
tech.

PragueONCO Abstract book . Leden 2024



Vcelku |ze konstatovat, ze kongres, ktery je
vzdy koncipovan multioborové, na druhé
strané nepostrada individualizaci jednotli-
vych problematik.

Sesterska sekce opét Uspésné kombinuje
instrumentalni informace s tématy psy-
chologickymi, ktera vychazeji z nejnoveéj-
sich poznatkd potvrzujicich, jak dulezita
je spiritualita pfi lécbé onkologickych one-
mocnéni a prdbézna socidlni péce. V fadé

UVODNIK - SESTERSKA SEKCE |

témat zazniva jiz tradi¢né hlas pacientské
organizace, tedy téch, ktefi jsou vlastné
hlavnimi hrdiny této konference.

Dik za konferenci patfi nejen organizato-
rdm a prednasejicim, ale ve stejné mite
véem Ucastnikam!

PhDr. Mgr. Dagmar Skochovd, MBA
élenka organizaéniho vyboru
a koordindtorka akce

PragueONCO Abstract book . Leden 2024



| ABSTRAKTY PREDNASEK - SESTERSKA SEKCE

SPIRITUALITA, RELIGIOZITA,
MODLITBA A MEDICINA

R. HONZAK

Kliéovd slova: spiritualita, neuroteologie,
modlitba

Mezi zakladni lidské potfeby patfi potreby
biologické, psychologické, socialni a spiri-
tudlni. Na ty posledni se v ramci scientis-
mu pozapomneélo, protoze spiritualni zku-
Senosti nelze méfit standardnimi méfitky
védy. Véda se v tomto ohledu zachovala
jako blbec, protoze vyhlasila vse, co se vy-
myka jejim zdkondm, za tmafstvi, povéry
a neexistenci. Véda si udélala svoje chlivky
na psychologii (i pfi vykladu snu), na so-
ciologii, ale odmitla zkoumat mnoho jevd,
které ,nepatii do jeji kompetence®, a tedy
nestoji za pozornost.

Nicméné zajem o spiritualni potreby a je-
jich naplfovani stoupa a védeckych praci

strmé pribyva; v poslednich letech je jich
kolem 3 000 ro¢né. Rodi se nové odvétvi
poznani, a to neuroteologie. Zajimavy mil-
nik na této cesté predstavuje prace New-
berg A, Waldman MR. How God changes
your mind. New York: Random House
Publ., 2008.

Spiritualita a religiozita se jevi jako pro-
tektivni faktory pro zdravi. Modlitba jako
prastary ritual pfinasi uklidnéni nejen
v oblasti psychospiritualni, ale i v oblasti fy-
ziologické. Praktické vyuziti této cenné po-
mocné metody mohou naplfiovat nejen
nemocni¢ni kaplani a kaplanky, ale v pfi-
meérfeném rozsahu i zdravotnicky personal.

e-mail: RadkinH@seznam.cz

PragueONCO Abstract book . Leden 2024



ABSTRAKTY PREDNASEK - SESTERSKA SEKCE |

STRACH ZE SMRTI

L. JANACKOVA
Véeobecna fakultni nemocnice v Praze

Klieéovd slova: strach z konecnosti, snize-
ni Uzkosti, moZnosti smireni

Prednaska Strach ze smrti se zabyva pro-
blematikou smrti z historického pohle-
du. Zamérfuje se na projevy strachu z ko-
necnosti v podminkach bézného Zivota,
v dobé vazné nemoci, v blizkosti smrti
i v dobé truchleni u pozlstalych. Nabizi

Publikace CLK vénujici se etickym

psychologicky pohled, vychazejici z vice
nez 30leté zkuSenosti autorky, smérujici
ke snizeni Uzkosti a strachu z kone¢nos-
ti Zivota. V zavéru se vénuje moznostem
smifeni pfi hledani zivotni pokory a osobni
viry.

e-mail: laurajanackova@seznam.cz

a psychologickym aspektiim souc¢asné mediciny.
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| ABSTRAKTY PREDNASEK - SESTERSKA SEKCE

PROFYLAXE A HOJENI PORADIACNICH
REAKCIi V BRACHYTERAPII )
NEMELANOMOVYCH KOZNICH NADORU

E. KRALOVA, M. JIRKOVSKA, A. KINDLOVA, S. PESKOVA

Onkologicka klinika 2. LF UK a FN v Motole

Kliéovd slova: nemelanomové kozni nd-
dory, HDR brachyterapie, povrchovd bra-
chyterapie, poradiacni dermatitida, hojeni

Povrchova brachyterapie (muldz) jako
radioterapeuticka metoda predstavuje
zpUsob [é¢by zafenim, kdy je zdroj zafeni
umistén do bezprostfedni blizkosti nado-
ru. Vyuziva se k lé¢bé nemelanomovych
koznich nadord u pacientd, ktefi nejsou
z rbznych ddvodu indikovani k chirurgické
[écbé (PS, polymorbidita, horsi kosmeticky
efekt, ...).

Incidence nemelanomovych koznich na-
dorlG (NMSC) v poslednich dvou deseti-
letich stoupa. Vétsinu tvofi bazocelularni
karcinomy kdze, druhymi nejcastéjsimi
jsou spinocelularni karcinomy. Samotny
vyskyt NMSC vyrazné ovliviuje kvalitu zi-
vota pacienta.

Stejné jako u jinych druhd |é¢by zafenim
i pro povrchovou brachyterapii plati, ze
béhem Ié¢by v rlzné mife dochazi k roz-

vinuti poradiac¢nich zmén na kazi. Cilem
nasi multidisciplinarni péce je minimalizo-
vat tyto nezaddouci Ucinky, zmirnit prlbéh
poradia¢nich dermatitid, urychlit hojeni
a zabranit vzniku pfipadnych komplikaci
u pacientd.

Na nasem pracovisti jsme béhem 25 let
ozafili a nasledné osetfili 420 nadorovych
lozisek u 265 pacientd. Nasemu nejstarsi-
mu pacientovi bylo 103 let, nejmladsimu
34. Setkdvame se jak s malymi Iézemi, tak
s velkymi ulcerovanymi tumory.

V prispévku se chceme s ostatnimi zdra-
votniky podélit o nase zkuSenosti s profyla-
xi a osSetfovanim poradiac¢nich dermatitid
metodou vihkého hojeni. Soucasti naseho
sdéleni je i nékolik kazuistik, které ukazuji,
jak je mozné v praxi vznik a prabéh radiac-
ni dermatitidy dc¢inné ovlivnit a tim zlepsit
i kvalitu Zivota pacienta.

e-mail: eva.kralova@fnmotol.cz

PragueONCO Abstract book . Leden 2024



ABSTRAKTY PREDNASEK - SESTERSKA SEKCE |

PREDOPERACNI INDIKACE
U PACIENTEK S GYNEKOLOGICKYMI

MALIGNITAMI

L. KRiZANOVA

Oddéleni nutri¢nich terapeutd VFN v Praze

Kliéovd slova: zhodnoceni nutricniho sta-
vu, perioperacni nutricni podpora, nutricni
terapeut / nutricionista, multidisciplindrni
pristup

Vyziva a nutriéni stav pacienta hraji vy-
znamnou roliv pribéhu celé hospitalizace.
Maji pozitivni vliv na hojeni ran po operaci
a odolnost proti infekci, v celkovém kon-
textu urychluji rekonvalescenci. Vyznam
zhodnoceni nutricniho stavu pred opera-
ci neni ¢asto docenén nebo neni nutricni
stav hodnocen vibec.

Od ledna 2019 byla na Klinice gynekologie,
porodnictvi a neonatologie Vseobecné
fakultni nemocnice v Praze zfizena am-
bulance nutriéniho terapeuta, dllezitého
¢lanku multidisciplinarniho tymu v pro-
cesu predoperacnich indikaci pacientek
s gynekologickymi malignitami.

V prednasce bude predstaven koncept
perioperacni nutriéni podpory, kterou je
pacientkam nutri¢ni terapeut v predope-

racnich indikacich schopen poskytnout.
Mezi klicové nutricni problémy patfi ze-
jména nechtény Ubytek hmotnosti, ztra-
ta aktivni svalové hmoty a nechutenstvi,
které budou prezentovany v nazornych
kazuistikach. Pacientky, které ceka roz-
sahly operac¢ni vykon, dostanou od nutri¢-
niho terapeuta informace, jak si obohatit
jidelnicek o kvalitni potraviny, popf. jakym
zpUsobem stavajici stravu doplnit sippin-
gem. V nékterych pfipadech je nutnd am-
bulantni konzultace s lékafem nutricioni-
stou, popf. pfedopera¢ni nutricni péce pfi
hospitalizaci.

Komplexni a prabézné poskytovand nutric¢-
ni intervence vyrazné prispiva ke zlepseni

celkového nutri¢niho stavu.

e-mail: lenka.krizanova2@vfn.cz

PragueONCO Abstract book . Leden 2024
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| ABSTRAKTY PREDNASEK - SESTERSKA SEKCE

DEKONTAMINACE ZDRAVOTNICKYCH
PROSTREDKU PRI OSETROVANI
ONKOLOGICKY NEMOCNYCH

V. MELICHERCIKOVA
Statni zdravotni Ustav, Praha

Klicova slova: protiepidemickd opatrent,
legislativa, zdravotnické prostredky

Uvod

Rychly vyvoj novych technologii v oblasti
zdravotnickych prostfedkl znamena i rizi-
ka vzniku, pfenosu a sifeni infekci a vyza-
duje si v péci o onkologické pacienty resit
i pozadavky uc¢inné dekontaminace zdra-
votnickych prostifedkd.

Cil

Soucasti zakladnich protiepidemickych
opatfeni, kterd vedou k zabranéni skod-
livého pUsobeni mikroorganismU na ¢lo-
véka, je sterilizace, dezinfekce, sanitace.
Provadi se dezinfekce a Cisténi rukou, po-
kozky, zdravotnickych prostfedkud, ploch
a povrchU, které jsou zadkladem preven-
tivnich opatfeni. Hygienické standardy
se vypracovavaji podle platnych pfedpisu,
norem, metodickych opatfeni vydanych

MZ CR a s respektovanim postupt apli-
kace, ndvodU a doporuceni vyrobcl a do-
vozcU zdravotnickych prostifedku.

Zaver

Pro zajisténi bezpecnosti, ochrany zdra-
Vi a prevence moznych zdravotnich rizik
pfi oSetfovani onkologicky nemocnych je
tfeba, aby zdravotnicti pracovnici pouzi-
vali pfi porugeni celistvosti kGiZze a sliznic
zdravotnické prostfedky urené pro jed-
norazové pourziti, které sterilizuje vyrobce.
Po pouziti se likviduji jako nebezpecny od-
pad. Pro zdravotnické prostfedky uréené
k opakovanému pouziti je nutné zabez-
pecit fadné provedenou predsterilizacni
pfipravu, sterilizaci, transport a skladovani.
Pracovnici provadéjici tuto ¢innost musi
byt pro ni proskoleni.

e-mail: vera.melichercikova@szu.cz

PragueONCO Abstract book . Leden 2024



ABSTRAKTY PREDNASEK - SESTERSKA SEKCE |

VZTAH VEREJNOSTI KE SCREENINGU
KOLOREKTALNIHO KARCINOMU

H. MICHALKOVA, E. TOPINKOVA
1. LF UK, Praha

Klieovda slova: kolorektalni karcinom,
screeningovad vysetreni, sekunddrni pre-
vence

Kolorektalni karcinom je nejcastéjsim
nadorem traviciho traktu. Celosvétove je
incidence kolorektalniho karcinomu nej-
VvysSi ve vyspélych zemich. Pri¢inou vysoké
uamrtnosti je predevsim to, ze vétsSina na-
dord je diagnostikovdna az v poslednim
stadiu. Zlepseni ocekavame od metod
sekundarni prevence.

KNIZNi NOVINKA

Pro Uspésnou lécbu nadorovych onemoc-
néni je zadsadni vcasna diagnostika, proto
je dulezité zlepseni informovanosti verej-
nosti o sekundarni prevenci. V CR se prova-
déji screeningova vysetreni pomoci testu
na okultni krvaceni. Obliba téchto testl je
bohuzel u vefejnosti nizka. Ke zvyseni infor-
movanosti mohou prispét véeobecné sestry.
Edukacni Cinnost neni pouze predavani in-
formaci, ale individudIni prace s pacientem.

e-mail: helena.michalkova@Ifl.cuni.cz

n

e crRADA

MONOKLONALNI GAMAPATIE
KLINICKEHO VYZNAMU

Adam Zdenék, Pour Ludék, Harvanova Lubica,

Zeman David a kolektiv

Monoklonalni gamapatie klinického vyznamu je novy zastfesujici termin
pro vSechny formy poskozeni organismu monoklonalnim imunoglo-
bulinem, ktery je produkovan malym nemalignim buné¢nym klonem,

obvykle v nevysoké koncentraci.

Publikace uréena zejména hematologiim, onkologiim a internistim.

SLEVA 20 %

VyuZijte slevového kodu ONC024
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| ABSTRAKTY PREDNASEK - SESTERSKA SEKCE

SOCIALNiIi PORADENSTVI
PRI PERINATALNICH ZTRATACH

L. MULLEROVA
VSeobecna fakultni nemocnice v Praze

Kliéovd slova: perinatdini ztraty, socidlni
poradenstvi, paliativni péce, socialni po-
hreb, penéZitd pomoc v materstvi (PPM),
materska dovolena (MD), otcovska dovo-
leng, potrat, porod, mrtvorozené, porodné,
pohrebné

Uvod

Socialni poradenstvi zamérfené na po-
skytovani praktickych informaci o dalsich
krocich po ztraté ditéte véetné narokd
na nemocenské davky nebo davky social-
ni podpory. Prehledné rozdéleni narokd
na davky statni socialni podpory. Uceleny
prehled rozdild mezi umélym prerusenim
téhotenstvi, porodem mrtvého miminka
a umrtim miminka po narozeni. Zakladni

socialni poradenstvi pro rodice, na co pres-
né maji narok a jak postupovat v takovém
pfipadé v podani kazuistik.

Cil

Cilem je seznamit Ucastniky s rozdélenim
narokl na davky sociadlniho systému pfi
perinatalnich ztratach.

Zaver

Zavérem by mél byt uceleny prehled peri-
natalnich ztrat a rozdéleni davek socialni-
ho systému, na které maji narok ti rodice,
ktefi prochazeji timto tézkym obdobim.

e-mail: lucie.mullerova@vfn.cz

PragueONCO Abstract book . Leden 2024
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Z HISTORIE ANTIBIOTIK

K. NESMERAK

Katedra analytické chemie Prirodovédecké fakulty UK, Praha

Klicova slova: antibiotika, historie védy

PFicinou mnohych onemocnéni jsou pa-
togenni agens, mezi kterymi celné po-
staveni zaujimaji mikroorganismy. Vedle
objevu antisepse a sterilizace je jednim
z nejdllezitéjdich milnikd mediciny objev
specifickych latek pUsobicich proti mikro-
organismum - antibiotik. Nazev této sku-
piny kauzalnich IéCiv je odvozen z feckého
avt (proti) a Blog (Zivy), tedy latky plsobici
proti zivym mikroorganismUm. Ackoliv an-
tibiotika lidé pravdépodobné nevedomky
pouzivali odpradavna (byly nalezeny sto-
py tetracyklinu v kosternich pozUstatcich
z NUbie, datovanych 350-550 pfF. Kr.), cestu
Kk racionalnimu vyuziti téchto latek ote-
viel Louis Pasteur, ktery v roce 1877 zjistil,

ze Bacillus anthracis ztraci svoji virulenci
Vv pfitomnosti nékterych aerobnich or-
ganismuU. Nasledoval intenzivni vyzkum,
z n&jz zlomovymi udalostmi byly zejména
syntéza salvarsanu v roce 1910, zavedeni
sulfonamidd a kone¢né i objev penicilinu
(obé ve 30. letech 20. stoleti).

Antibiotika v nasledujicich letech podstat-
né zménila svét mediciny a zvysila Uspés-
nost |&éCby a prodlouzila prdmérnou délku
lidského zZivota o fadu let. Nicméné vznik
infekci odolavajicich antibiotické |écbé
stavi pred védu potfebu dalsiho hledani
ucinnych substanci pro zachranu trpicich.

e-mail: nesmerak@natur.cuni.cz

PragueONCO Abstract book . Leden 2024
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| ABSTRAKTY PREDNASEK - SESTERSKA SEKCE

PROJEKT ,,ANO, MY MUZEME!*

M. REDINOVA
Ceské ILCO, z. s.

Klicova slova: stomie, kvalitni péce, ,sto-
mickad sestra“

Mnoho lidi si mysli, ze vytvofenim vyvodu
kon&i aktivni zivot &lovéka. My v Ceském
ILCO vime, Ze to neni pravda, a snazime
se tento nespravny nazor ménit. Jednim
Z nastroju je nas projekt ,Ano, my muze-
me!", ktery je financovany z Fondl EHP
a Norska. V ramci projektu poskytuje-
me stomikdm psychologickou podporu,
rozvijime nase dobrovolnictvi, vytvafime
edukacni materiadly a cilime i na verejnost
masivni osvétovou kampani detabuizujici
stomii.

Cilem Ceského ILCO je spokojeny stomik.
Pro splnéni cile je klicova kvalitni péce. Tu
umi poskytnout Sikovna, dobfe edukova-
na stomicka sestra. Kazda takova sestra je
pro stomika straznym andélem. Abychom
narocnou praci stomasester vyzdvihli, po-
fadame kazdy rok anketu Moje stomicka
sestra, v niz nejde o fyzickou krasu, ale
o krasu duse, empatii a profesionalitu. Sto-
mici tak maji jedineénou moznost podé-
kovat své stomasestre za péci, kterou jim
vénuje.

Sestficka provazi pacienta po celou dobu,
kdy zije se stomii. V pfedoperacnim obdo-
bi jej pfipravuje na planovanou operaci,
informuje pacienta i jeho blizké o tom, co
zivot s vyvodem znamena. Umi povzbudit,
vysvétlit, ze stomii zivot nekondi, je to jen

novy zacatek. Spolupracuje s dobrovolniky
ILCO, na jejich prikladu ukazuje, co vse Ize
se stomii zvladnout. Upozorfuje na pa-
cientskou organizaci stomikd, na Chartu
prav stomikd, na web ILCO.

Po operaci je nejdllezitéjsi edukace pa-
cienta a rodiny v péci o stomii. Sestra vy-
bird a zkousi vhodné stomické pomUcky
a prislusenstvi. Psychicka podpora je stej-
né vyznamnda. Mnoho pacientd stomii ze
zacatku odmita. Naucit pacienta o vyvod
pecovat neni v dobég, kdy je NEmocny,
snadna zalezitost, vyzaduje hodné trpéli-
vosti a zkusenosti. Je skvélé, ze sestficky
se stomii zvladli, a zvou &leny ILCO na své
seminare, kde spole¢né diskutujeme, jak
zlepsit péci o pacienty se stomii.

Po propusténi z nemocnice prace stoma-
sestry pokracuje. Pfi nemocnicich jsou
zfizovany stomaporadny, kde sestra mi-
nimalné jednou za rok kontroluje stomie
(v pooperacnim obdobi ¢asté&ji), resi kom-
plikace, podle situace navrhuje zménu
pomucky nebo pfislusenstvi. Sestra zna
limity stomickych pomUcek placenych
ze zdravotniho pojisténi, zajisti i vyplnéni
poukazu. Stale ma k dispozici materialy
distributord stomickych pomucek. Dle po-
tfeby je vyuziva. Jedna stomickad pomucka
neni pro kazdého a neni pro cely Zivot. Aby
stomik mohl zit plnohodnotny Zivot, musi
pomucka dobfe kompenzovat jeho posti-
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zeni po cely den i noc, musi drzet pfi vSech
jeho aktivitach - prace, kultura, sport, a to
i plavani.

Nadim strdznym andéldm fikdme ,sto-
mické sestry" nebo ,stomasestry” — oficial-
né v CR tento termin neni. Jsou jen sest-
ry Skolené pro péci o pacienty se stomii.
V soucasné dobé je skoli firmy vyrabéjici

NEJEN PRO ONKOLOGY

stomické pomUcky nebo nemocnice. Ces-
ké ILCO zada o zavedeni vzdélavani nelé-
kaFskych pracovnik( organizované MZ CR
pro sestry pecujici o pacienty se vsemi
druhy stomii v€etné tracheostomie, ezo-
fagostomie, gastrostomie, nefrostomie.

e-mudil: ilco@ilco.cz
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MUDr. Alexandra Aschermannova
MUDr. Jaroslava Barkmanova

zveme vas srdec¢né na paliativni sekci, kte-
rou tradi¢né poradame v rdmci mezina-
rodni konference PragueONCO 2024.

Tato konference bude vyroc¢ni. Kazdoro¢né
jiz15 let v Praze, v hotelu Clarion Congress
Hotel, probiha setkani ceskych a zahranic-
nich odbornikl, ktefi se zde opét budou
vénovat horkym novinkdam v péci o ne-
mocné se vdemi typy zhoubnych nadora.

V ramci paliativni sekce, kterad je na pro-
gramu 26. ledna 2024 od 8.30 hod., se
budeme zabyvat novymi moznostmi dia-
gnostiky a terapie pokrocilych stadii on-
kologickych chorob s dtrazem na klinicky
stav a komorbidity téchto nemocnych.
Mame na mysli, jak nemocnym prospét,
minimalizovat toxicitu |éCby a zlepsit jejich
klinicky stav. Komplexni pohledy a navrhy
individualnich fesSeni jsou nasim priorit-
nim cilem. Vitdme posilovani povédomi
o potrebé a kvalité paliativni péce a té&si
nas, Ze se jiz tolik let na této dulezité sou-
¢asti onkologické péce podilime.

Témata sekce jsme se snazily opét volit
pestra a zajimava. Doufame proto, ze vas
i tentokrat oslovi a zaujmou.

VAZENE
KOLEGYNE
A KOLEGOVE,

Zaradily jsme prednasky o nuklearnich
diagnostickych metodach ve spojeni s no-
vymi moznostmi radioligandové |écby.
Sezndmime se s aktudlnimi, hojné disku-
tovanymi otazkami nad pravnimi stanovis-
ky ohledné ukonceni aktivni onkologické
terapie a statusu DNR a DNI.

Bude prezentovan odborny pohled klinické
farmaceutky na terapii v obdobi ukoncova-
ni cilené onkologické lécby, na ¢asto prak-
tikovanou polypragmazii, kterd nemocnym
neprospiva, ale je pro né spisSe zatézi.

Vzhledem ke stale narUstajicimu a rozsifu-
jicimu se pouziti imunoterapie také u po-
krocilych stavl se prehlednd prednaska
bude vénovat jak moznostem lécby, tak
toxicité imunoterapie.

Budeme hovofit o kombinacich onkolo-
gickych modalit nddord mozku a michy
a o tom, jaké jsou u téchto lokalizaci limity
radioterapie. Seznamime se s efektivitou
paliativni radioterapie rovnéz u pokroci-
lych nddord mocového méchyre.

Velky prostor bude vénovan problematice
bolesti, trenddm v 1éCbé prdlomové bolesti,
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renesanci a pouziti buprenorfinu k ovlivné-
ni tohoto ¢astého symptomu v onkologii.

Jelikoz Zijeme stale s vyskytem a nastra-
hami jak covidové infekce, tak i dalsich
infekénich onemocnéni a neopadavaji
debaty o ockovani, vrati nas dalsi sdéleni
do historie vakcinaci.

Kazdorocné provazi paliativni sekci vzdy
pfijemna a pratelska atmosféra, kterd je
pro kazdého posluchace povzbuzenim pro

UVODNIK - PALIATIVNI SEKCE |

dalsi narocnou praci. Doufame tedy, ze nas
vSechny sounalezitost vzajemné posiluje
proti stresdm a negativnim pocitam.
Kolegyné, kolegové a pratelé, tésime se
na vas opravdu srde¢né, prijdte na poslech
i k diskuzi.

MUDr. Alexandra Aschermannovd
MUDr. Jaroslava Barkmanovd
élenky organizaéniho vyboru

a koordindtorky sekce

PragueONCO Abstract book . Leden 2024
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""”L‘!J-PSMA-6:I7 - I%ADIOLIGANDOVA
LECBA, NOVE MOZNOSTI TERAPIE

S. HLOUSEK
Onkologicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze

Kliéovd slova: kastracne rezistentni kar-
cinom prostaty, radioligandova lecba, lu-
tecium, PSMA

Karcinom prostaty je nejcastéjsi nadoro-
vé onemocnéni diagnostikované u muzu
v Ceské republice, kdyZ pomineme kozni
nadory. AZ 90% umrti zplsobenych karci-
nomem prostaty je u pacientl s kastrac-
né rezistentni formou onemocnéni. S no-
vymi moznostmi |écby se celkové preziti
pacientl zlepsilo, progndza viak zUlstava
Spatnou. Léky ze skupiny léCiv ARTA (an-
drogen receptor targeted agents) pfinesly
vyrazné zlepseni celkového preziti i doby
do progrese, jejich vyuziti ve vyssich liniich
je ale malé. Chemoterapie prodluzuje Zivot
pacientim s kastrac¢né rezistentnim one-
mocnénim, ale nese s sebou i fadu neza-
doucich u¢inkd zhordujicich kvalitu Zivota.

Terapie vyuzivajici radionuklid ’Lu-PSMA-
-617 pfinasi nové moznosti do lécebné-
ho algoritmu kastracné rezistentniho
karcinomu prostaty. "’Lu-PSMA-617 je
zameéreno na expresi PSMA, ktery je vy-
soce exprimovan v nadorové tkani muzu
s karcinomem prostaty a umoznuje Ucin-
né ozareni PSMA-pozitivnich |ézi napfic¢
visceralnim, kostnim a uzlinovym one-
mocnénim s novym mechanismem ucin-
ku ve srovnani se stavajicimi moznostmi
l&cby.

Studie VISION byla prvni randomizo-
vanou studii faze 3 s "Lu-PSMA-617
u PSMA-pozitivhich pacientd s me-
tastatickym kastracné rezistentnim kar-
cinomem prostaty, ktefi méli alespon
jednu predchozi linii za pouziti ARTA
ajednu az dveé linie obsahujici taxany. Vy-
sledky studie ukazaly, ze ""Lu-PSMA-617
plus standardni |éc¢ba, povolend proto-
kolem, pfinesly vyrazné prodlouzeni cel-
kového preziti a doby do radiografické
progrese, zvysenou miru objektivnich
odpovédi, prodlouzeni doby do prvni
symptomatické skeletalni udalosti (SSE)
a prodlouzeni doby do zhorSeni kvality
zivota a zhorSeni bolesti. ""Lu-PSMA-617
plus standardni |écba byly dobfe tolero-
vany u intenzivné predlécenych pacientt
s metastatickym kastracné rezistentnim
karcinomem prostaty, pficemz nebyly
pozorovany zadné neocekavané udalosti
z pohledu bezpecnostniho profilu 1éCby.

e-mail: stanislav.hlousek@vfn.cz
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NUKLEARNI DIAGNOSTICKE METODY
RUKU V RUCE S TERAPII

L. LANCOVA

Klinika nuklearni mediciny a endokrinologie 2. LF UK a FN v Motole, Praha

Kliéova slova: teranostika, MIBG, PRRT,
PSMA

Uvod

Teranostika v soucasné dobé nabyva
v nuklearni mediciné na stale vétsim vy-
znamu. Jedna se o vyuziti nosice, ktery
se vaze na specificky druh nadoru na za-
kladé afinity k urcité molekule (receptor,
antigen), kterd je na tomto nadoru ve zvy-
Sené mire exprimovana. Pokud na tento
nosi¢ navazeme diagnosticky gama nebo
pozitronovy zaric, Ize toto radiofarmakum
vyuzit k diagnostice tohoto nadoru. Pokud
na néj navazeme terapeuticky beta minus
Zarfic, ev. i alfa zafic, Ize jej vyuzit k terapii.
Vyhodou tohoto postupu je moznost ové-
feni schopnosti nadoru akumulovat toto
radiofarmakum, tedy provadét terapii jiz
velmi cilené a s vyssi efektivitou.

Cil

V praxi se pojem teranostika zacal Castéji
pouzivat az se zavedenim diagnostiky a te-
rapie neuroendokrinnich nadorl pomoci
MIBG a peptidové receptorové radionukli-
dové terapie. Nové je vyuzit u karcinomu
prostaty s vazbou na PSMA. V budoucnu
jisté bude moznosti mnohem vice, protoze
studii na tomto principu probiha nespocet.

Metodika
MIBG je analog noradrenalinu, je aktivné
(nebo pasivné) vychytavan pres noradre-

nalinovy transportér do bunék vychazeji-
cich z neuralni trubice a uklada se z¢asti
v zasobnich granulich. V neuroendokrin-
nich nadorech byva exprese tohoto trans-
portéru zvySena, coz vede k vyraznéjsi
akumulaci. V ramci diagnostiky se pouziva
231-MIBG. Jeho vyuziti ma smysl k zjisténi
rozsahu kostniho postizeni u neuroblasto-
md, jinak je jiz nahrazovan senzitivn&jsi-
mi radiofarmaky pfi PET/CT. Zatim si v3ak
ponechava vyznam v ramci planovani
terapie "¥I-MIBG s ohledem na potvrzeni
schopnosti nadord tuto latku vychyta-
vat. Vysokda mira akumulace je predevsim
U neuroblastoml a feochromocytomd.
Peptidova receptorova radionuklidova te-
rapie je v soucasné dobé schvalena k léc-
bé& neuroendokrinnich nadord vychazeji-
cich z gastroenteropankreatické oblasti,
které progreduji pfi |écbé analogy soma-
tostatinu. Pfedpokladem této |éCby je zvy-
Sena exprese somatostatinovych recepto-
rd, pfedevidim typu 2, na téchto nadorech.
Ta musi byt potvrzena diagnostickym
radiofarmakem - idealné znacenym %Ga
pomoci PET/CT. Prostaticky specificky
membranovy antigen se nachazi na po-
vrchu bunék karcinomu prostaty, zvysené
pfedevsim u nadorl dediferencovanych,
metastatickych a kastracné rezistentnich.
V soucasné dobé je jeho vyuziti v pokroci-
lych stadiich onemocnéni po selhani che-
moterapie a lécby inhibitory androgenni-
ho receptoru.
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Zaveér

Pokud dojde ke generalizaci onkologické-
ho onemocnéni, které je zaroven inopera-
bilni, je tfeba uvaZovat o systémoveé |écbé.
Nékolik moznosti nam nabizi i nuklearni
medicina. U neuroendokrinnich nadorl se

definovana indikacni pravidla a je nutno
pfedem ovérit, ze dany nador je schopen
tato radiofarmaka akumulovat. Ocekava-
ny efekt IéCby je predevsim v prodlouzeni
obdobi bez progrese onemocnéni a sou-
visi s typem a pokrocilosti onkologického

jedna o terapii ®'I-MIBG nebo PRRT (77Lu-  onemocnéni.
-oxodotreotid), u kastracné rezistentnich
karcinomU prostaty o terapii 7’Lu-PSMA.

Kazda z téchto modalit ma dana presné

e-mail: lucie.lancova@fnmotol.cz
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RADIOTERAPIE INOPERABILNIHO
KARCINOMU MOCOVEHO MECHYRE
U STARSICH PACIENTU:
RETROSPEKTIVNI ANALYZA

R. LOHYNSKA, J. KALITA?, 3. CEJKOVA!

"Onkologicka klinika 1. LF UK a FTN, Praha

21. LF UK, Praha

Klieéovd slova: mocovy méchyr, paliativ-
ni radioterapie, inoperabilni karcinom

Lécebné moZnosti u pacientd s inopera-
bilnim karcinomem mocového meéchyre
ve véku nad 65 let jsou limitovany komor-
biditami a celkovym stavem pacienta.
Systémova terapie (chemoterapie a imu-
noterapie) byva casto kontraindikovana
a jedinou mozZnosti tak zUstava radiote-
rapie (RT). Cilem hodnoceni bylo stanovit
vliv prognostickych faktorl a charakte-
ristik RT na celkové preziti (OS) u soubo-
ru pacientl vyssino véku po radioterapii
mocového méchyre.

V obdobi 2010-2022 podstoupilo ve FTN
radioterapii 90 pacientd s inoperabil-
nim karcinomem mocového meéchyre
nad 65 let véku. Median véku v dobé RT
byl 80 let (65-90 let), median BMI byl
259 kg/m2 Histologie u naprosté vétsi-
ny pacientl byla urotelidIni karcinom
(98 %), v 71% se jednalo o high grade léze
a u 20% byla popsana pfitomnost lymf/
angioinvaze ¢i perineurdlniho Sifeni.
Konkomitantni chemoterapie s weekly
cisplatinou byla podédna u 55% pacientl

a nekuraci tvofili 33 % pacientl. Primeérna
davka na mocovy méchyr EQD2 dosahla
49,9 Gy, nejCastéji pouzivané rezimy byly
64 Gy v 32 frakcich a 45 Gy v 15 frakcich.
Cilovy objem zahrnoval u 24% pacientl
kromé mocového méchyre i panevni uz-
liny.

Celkové preziti u pacientl po radiotera-
pii inoperabilniho karcinomu mocového
meéchyre bylo v 1, 2 a 5 letech: 66%, 40%
a13%. U klinického stadia | bylo prdmérné
preziti 3,7 roku, u stadia Il 2,6, u stadia lll
2,1 a u stadia IV 1,4 roku (p = NS). Pacien-
ti s BMI nad 25 kg/m? méli prdmérné OS
3,0 vs. 1,6 roku (p = 0,014), ECOG PS 0/1
vs. PS 2/3 31 vs. 1,8 roku (p = 0,023), trend
k lepsSimu preziti méli nekuraci 3,3 vs.
2,05 roku (p = 0,061). Grading ani pfitom-
nost lymf/angioinvaze ¢i perineuralniho
Sifeni nemély vliv na preziti pacientU. Nej-
lepsiho preziti bylo dosazeno u podskupi-
ny pacientd nekufakl v dobrém celkovém
stavu (PS 0/1), s BMI nad 25 a klinickym sta-
diem I/Il - pramérné preziti 4,1 vs. 2,1 roku
(p = 0,03). Pacienti, ktefi Iécbu nedokon-
¢ili (7 %), méli horsi preziti 0,3 vs. 2,6 roku
(p < 0,001).
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Radioterapie u inoperabilnich nadort dividualizace ozafovacich rezim s prefe-
mocového méchyfe ma u pacientd nad renci akcelerace |éc¢by.

65 let dobry paliativni efekt s prdmeérnym

prezitim pacientd 2,5 roku a vhodna je in-  e-mail: Radka.lohynska@ftn.cz
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HISTORIE VAKCINACE

K. NESMERAK

Katedra analytické chemie Prirodovédecké fakulty UK, Praha

Klicovd slova: vakcinace, historie védy

Longe praestantius est praeservare, quam
curare. — Lepsi je predchazeni nez Iéceni.
Tuto cennou lékafskou zasadu zosobnuje
predevsim vakcinace, |é¢ebny preventiv-
ni zasah, ktery po vice nez ctvrt tisicileti
zachranuje lidské zivoty, a dokonce era-
dikuje choroby. Nazev techniky pouka-
zuje na zdroj prvni o¢kovaci latky, vacca
je latinské oznaceni pro kravu. Podobné
i termin inokulace (z latinského in oculo,
do oCka) znamena naroubovat na strom,
implantovat pupen, v nardzce na prvni
vakcinacni techniku. Od konce 18. stoleti,

kdy byla vakcinace zavedena pro ochranu
pred pravymi nestovicemi, prodélala tato
technika rozsahly rozvoj od klasického po-
uzivani usmrcenych ¢&i oslabenych pato-
genu az po vakciny zalozené na genovych
principech. O vyznamu, ktery vakcinace
M3, svéd¢iodhad Svétoveé zdravotnické or-
ganizace, podle néjz za jediny rok zachrani
5 milion0 lidskych Zivotl. V prednasce se
zamérime na vyznamné mezniky ve vak-
cinaci i na osoby, které za nimi staly, pre-
devsim na francouzského chemika Louise
Pasteura.

e-mail: nesmerak@natur.cuni.cz
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RENESANCE BUPRENORFINU
V LECBE NADOROVE BOLESTI

0. SLAMA

Centrum paliativni péce, Masaryklv onkologicky Ustav, Brno

Kliéovd slova: nadorovd bolest, bupre-
norfin, neZdadouci Gcinky opioidd

Otazka volby silného opioidu v |éCbé na-
dorové bolesti je stale aktualni. V soucas-
né dobé je v CR dostupna celd fada za-
stupcU této skupiny a Iékaf musi pfi volbé
léku u konkrétniho pacienta zohlednit
SirSi klinicky kontext, farmakologické
vlastnosti daného opioidu a individualni
charakteristiky pacienta. Podobné jako
moderni protinadorova |éCba stava se
také analgeticka lé¢ba [é¢bou personali-
zovanou. Urc€itou renesanci v této souvis-
losti v poslednich letech zaziva v zahranici
i v Cesku buprenorfin. Buprenorfin je sil-
ny opioid s jedine¢nym profilem pusobe-
ni na rdzné opioidni receptory. Diky tomu
dosahuje analgetického Uucinku zcela
srovnatelného s ostatnimi Cistymi agoni-
sty, jako je morfin, fentanyl nebo oxyko-
don. Profil nezadoucich Uc¢inkd se zda byt
pfiznivéjsi nez u ostatnich silnych opioid:
buprenorfin je méné tlumivy a pusobi
méné nevolnosti, zvraceni a zacpy a ma
nizsi riziko rozvoje tolerance. Diky speci-
fickému metabolismu nedochazi ani pfi
vyznamné renalni insuficienci k akumu-
laci aktivnich metabolitd v plazmé. Je
tfeba opustit predstavu, ze buprenorfin
coby parcialni agonista p-opioidnich re-
ceptorld ma pouze Castecny (tedy slabsi)
analgeticky Ucinek, a neni proto vhodny
pro lé¢bu silné nadorové bolesti v situa-

ci pokrocilého onemocnéni. Analgetic-
ky ucinek maximalni doporucené davky
buprenorfinu TTS (140 ug/h) je dostatec-
ny ke zvladnuti bolestivych stavd u vétsi-
ny pacientl v pokrocilych fazich nadorové
nemoci. Jedine¢né farmakodynamické
a farmakokinetické vlastnosti buprenorfi-
nu z néj délaji uc¢inné analgetikum s pfi-
znivym bezpecnostnim profilem pro léc¢-
bu silné nddorové bolesti. Diky GUspéchim
moderni onkologické |é¢by ziji pacienti
s metastatickymm onemocnénim fadu
mésict az let. Casto pfitom trpi bolesti,
kterd vyzaduje dlouhodobé uzivani sil-
nych opioidd. Pomalejsi rozvoj tolerance
ve srovnani s jinymi silnymi opioidy déla
z buprenorfinu atraktivni |ék pravé u této
skupiny nemocnych. Zvlasté vyznamny
benefit mohou mit z Iécby buprenorfi-
nem starsi pacienti, pacienti s renalnim
selhavanim a nemocni s klinickymi stavy
spojenymi s vySSim rizikem dechového
Utlumu, napf. s tézkou CHOPN nebo syn-
dromem spankové apnoe.

e-mail: oslama@mou.cz
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TOXICITA IMUNOTERAPIE

A MOZNOSTI LECBY

3. SPACEK
Onkologicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze

Kliéova slova: imunoterapie, checkpoint
inhibitory, autoimunitni reakce, kortikoste-
roidy

Uvod

Siroké vyuziti imunoterapie checkpoint in-
hibitory zpusobilo revoluci v 1é¢bé rliznych
typld nadorovych onemocnéni a radikalné
vylepsilo prognostické vyhlidky u nékterych,
kdysi infaustnich, onkologickych diagnéz.
Tento zpUsob terapie zdsadné& stimuluje
imunitni systém za uUcelem posileni pro-
tinddorové imunitni bunécné odpovédi.
MUZe viak zaroven také vést k jedine¢nému
souboru imunitné podminénych nezadou-
cich prihod (IRAE), které se vyznamneé lisi
od standardnich toxicit chemoterapie kvuli
jejich imunitnimu plvodu. Nezadouci au-
toimunitni U¢inky nejcastéji postihuji kazi,
endokrinni zlazy, gastrointestinalni systém
a jatra, mohou ale postihnout témér jakykoli
organovy systém. DalSi méné cCasté toxici-
ty maji dopad na kardiovaskularni, plicni,
muskuloskeletalni, ocni a centralni nervovy
systém. Primarni léCebnou strategii v |écbé
autoimunitni toxicity imunoterapie je systé-
mové pouZiti kortikosteroidd. Dalsi [é¢ebné
pfistupy mohou také zahrnovat podpurnou
péci, dalsi imunosupresi a bohuzel i odlozeni
nebo preruseni samotné imunoterapie.

Cil
Cilem prednasky je poukazat na uskali di-
ferencidlnédiagnostické rozvahy pfi terapii

onkologickych pacientd specifickou on-
kologickou terapii, pro kterou je v dnesni
dobé typicky kombinovany charakter. Ne-
zadouci ucinky konvencni chemoterapie,
imunoterapie Ci terCové terapie se mohou
do znac¢né miry prekryvat. Diagnostické
postupy by ndm mély proto co nejvice fa-
cilitovat dosazeni spravnych Kklinickych
rozhodnuti, kterd povedou k optimalizaci
managementu nezadoucich Uc¢inkd oné
konkrétni specifické terapie.

Zaver

Vzhledem k postupnému zafazovani imu-
noterapie do lé¢ebnych algoritmi tera-
pie Casnych nadorovych onemocnéni ma
imunoterapie zivot zachranujici poten-
cial. Se zvysenym pouzivanim imunotera-
peutik se vSak budeme logicky setkavat
i s vySSi incidenci autoimunitnich toxicit
této lécby.

Povédomi o téchto toxicitach, které se lisi
od toxicit souvisejicich s klasickou chemo-
terapii, proto muaze pomoci vést k jejich
¢asnému rozpoznani a optimalni lécbé.
Vzdélavani pacientl a ziskani znalosti Ié-
kafl o Uspésnych strategiich léCby téchto
autoimunitnich nezadoucich Uc¢inkd jsou
dulezité pro prevenci komplikaci spojenych
s potencialné Zivot ohrozujicimi toxicitami
imunoterapie.

e-mail: Jan.Spacek@vfn.cz
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PROSTOROVA ANALYZA .
NADOROVE TKANE U PACIENTU
S LEIOMYOSARKOMEM

I. BENESOVA!, A. 0ZANIAK?, J. BALKO?, M. RATAJ', D. GALOVA?, R. LISCHKE?,

3. BARTUNKOVA, Z. 0OZANIAK STRIZOVA!

1 Ustav imunologie 2. LF UK a FN v Motole, Praha
211l. chirurgicka klinika 1. LF UK a FN v Motole, Praha
3 Ustav patologie a molekularni mediciny 2. LF UK a FN v Motole, Praha

Klicéovd slova: |eiomyosarkom, T bunky,
imunitni checkpoint molekuly

Mékkotkanové sarkomy jsou heterogenni
a vzacnou skupinou nadorl. Pacienti maji
velmi Spatnou progndézu a mnozi jsou
diagnostikovani v metastatickém stadiu
onemocnéni. Soucasna lécba se primar-
né sklada z chirurgické resekce nadoru,
nicméné u pacientd s metastazami jsou
[éCebné mMmoznosti omezené. Prave proto
je nezbytné hledat lécebné modality, kte-
ré by zlepsily prezivani pacientd. V lé¢bé
nadorl je na vzestupu imunoterapie. Je-
jim cilem je nabuzeni imunitniho systému
za UcCelem eradikace nadorovych bunék.
Doposud nejvyznamnéjsich vysledkd bylo
dosazeno pfi lé¢bé imunitnimi checkpoint
inhibitory (ICl). Bohuzel u mékkotkano-
vych sarkomu jsou vysledky stéle nepre-
svedcivé.

Cilem studie bylo zjistit, jak se liSi zastou-
peni T bunék uvnitf obrovskych leiomyo-
sarkomU. Dale jsme studovali expresi
imunitnich checkpoint molekul, nebot
pravé jejich pfitommnost a mira exprese
rozhoduje o Uspésnosti a samotném po-

dani ICl u mnohych nadorovych onemoc-
néni.

Nase kohorta Ccitala Ctyfi nelécené ret-
roperitonealni leiomyosarkomy odebrané
béhem operace na lll. chirurgické klinice
1. LF UK a FN v Motole. Vsichni pacienti
podepsali informovany souhlas o vyuziti
materidlu k vyzkumnym ucelGm a projekt
byl schvalen Etickou komisi FN v Motole.
Z kazdého nadoru bylo patologem ode-
bréano a popséno 10 vzorklG (vitalni i ne-
kroticka tkan z centra i periferie nadoru).
Prostfednictvim prUtokové cytometrie
provedené na bunkach izolovanych z na-
dorG jsme méfili T bunky a pfitomnost
imunitnich checkpoint molekul.

Infiltrace imunitnich bunék a exprese ICM
se v ramci jedné nadorové tkané vyrazné
lisily. Mezi nejvétsi rozdily Ize zaradit 63%
expresi TIM-3 u CD3+ T bunék v centru
vitdlniho nadoru a 7% expresi na volném
okraji. Heterogenita v expresi imunitnich
checkpoint molekul mezi jednotlivymi
pacienty byla o¢ekavana, nicméné jsme
pozorovali rozdilnou expresi LAG-3 mezi
jednotlivymi misty nadoru. Dale byla de-
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tekovana pozitivni korelace mezi TIM-3 prese imunitnich checkpoint molekul je
a PD-1 a TIM-3 a LAG-3, zatimco mira ex- vhodné provadét biopsii z rGznych lokalit
prese PD-1 negativhé korelovala s FasL. nadorového loziska. Tento pfistup posky-
Faktorova analyza vicenasobnych dat uka-  tuje vyssi vypovidaci hodnotu v diagnosti-
zala, ze variabilita vzorku je dana nejen pa- ce a umozniuje lépe pfistupovat k vybéru
cientem, ale i mistem odbéru. optimalni |é¢ebné strategie.

Tyto vysledky poukazuji na intratumoralni  AZV CR (NU23J-08-0031) a GAUK (94323)
heterogenitu leiomyosarkomu a naznacu-
ji, Ze pro analyzu imunitnich infiltrdtl a ex-  e-mail: Iva.Benesova2@fnmotol.cz
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OCEKAVANA NOVINKA: Ojedinéla kniha uréena € a.RrRADA
véem odbornikiim podilejicim se na péci o pacienty,
ktefi prosli kurativni onkologickou Iécbou.

PECE O PACIENTY ,
PO UKONCENI KURATIVNI
ONKOLOGICKE LECBY

Marek Svoboda, Jana Halamkova a kolektiv

Monografie nasich prednich odborniki je zakladni praktickou ptiru¢kou
véech zdravotnika podilejicich se na pé¢i o pacienty, ktefi prosli kurativni
onkologickou 1é¢bou.
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KLONALNI VYVOJ MYELOIDNICH .
MALIGNIT - SLEDOVANI PACIENTU

V CASE

M. DLUHOSOVA, V. SUCHA, I. KRUMLOVSKA HILSKA, T. VALTEROVA, M. RYSAVA,

K. MUZIKOVA, M. KALINOVA

LGM, Centralni laboratore, FN Kralovské Vinohrady, Praha

Klicovd slova: NGS, mutacni profil, klo-
nalni vyvoj, myeloidni malignity

Uvod

Myeloidni malignity se nejcastéji mani-
festuji v kostni dfeni. Myeloidni sarkom je
onemocnéni s extramedularni proliferaci
myeloidnich blastl. Spravna diagnostika,
prognoza i terapie vyzaduji stanoveni ge-
netického profilu myeloidnich malignit.

Cil

Analyza NGS mutacénich profill v dobé
diagndzy a v prubéhu onemocnéni/tera-
pie pacientl, ktefi méli k dispozici mini-
malné dva odbéry v rozmezi 1-24 mésicl
od vstupniho vysetreni.

Metodika

Vysetfili jsme soubor 555 pacientd, u 44
byl k dispozici vice neZ jeden odbér v pri-
béhu onemocnéni. DNA mononuklear-
nich buné&k z periferni krve / kostni dfené /

biopsie uzliny byla sekvenovana meto-
dou NGS pomoci TruSight Myeloid Panel
(SNV/Indel, 54 genu), SureSelect Myeloid
Custom Panel (SNV/Indel, 74 genq).

Zaveér

VysSetfeni NGS umozniuje monitorovat klo-
ny a subklony u myeloidnich malignit. Bé-
hem vyvoje choroby jsme pozorovali zisk
mutaci (8 pacientld) a/nebo ztratu (5 pa-
cientd). U myelosarkomu jsme onemoc-
néni detekovali primarné v uzling, kostni
dren s klonalni hematopoézou byla bez
specifickych AML mutaci. V kostni dfeni
jsme pozorovali mutaci v genu DNMT3A
a TET2.V postizené uzliné jsme kromé to-
toznych mutaci detekovali jesté specifické
AML mutace NPMIA a FLT3-TKD. Mutacni
profil vypovida o vyvoji klont/subklont
v prib&hu myeloidnich onemocnéni.

e-mail: martina.dluhosova@fnkv.cz
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TP53 MUTATIONS IN HIGH-GRADE
SEROUS OVARIAN CARCINOMA
ARE ASSOCIATED WITH PLATINUM
RESISTANCE WHEN COMBINED
WITH GENE EXPRESSION

P. HOLY", V. HLAVAE?, K. SEBOROVA, S. SUSOVA?, T. TESAROVA, L. ROB?,

J. BOUDA3, A. BARTAKOVA3, M. MRHALOVA“, K. KOPECKOVAS, M. AL OBEED
ALLAH, 3. SPACEK’, M. HRUDA?, I. SEDLAKOVAS, P. SOUCEK?, R. VACLAVIKOVA?
' Biomedical Center, Faculty of Medicine in Pilsen, Charles University

2 National Institute of Public Health, Prague

3 Department of Gynecology and Obstetrics, Third Faculty of Medicine
and University Hospital Kralovske Vinohrady, Prague
4 Department of Pathology and Molecular Medicine, Second Faculty of Medicine,

Charles University, Prague

5 Department of Oncology, Second Faculty of Medicine, Charles University

and Motol University Hospital, Prague

¢ Biomedical Center, Faculty of Medicine in Pilsen, Charles University

7 University Hospital Hradec Kralové

Key words: ovarian cancer, precision on-
cology, platinum resistance, sequencing,
tp53, mutation, gene expression, predic-
tive biomarker

High-grade serous ovarian carcinoma
(HGSC) is the most common subtype of
ovarian cancer and is among the most
fatal gynaecological malignancies world-
wide, due to late diagnosis at advanced
stages and frequent therapy resistance.

In 47 HGSC patients, we assessed somatic
and germline genetic variability of a cus-
tom panel of 144 HGSC-related genes by
high-coverage targeted DNA sequencing

to identify the genetic determinants asso-
ciated with resistance to platinum-based
chemotherapy. Additionally, TP53 expres-
sion was assessed in 73 tumors using
gPCR. Where appropriate, selected re-
sults were validated an additional HGSC
cohort (n=35) and in large public cohorts
of HGSC (GENIE, n=1209) and serous ovar-
ian cancer (TCGA, n=260).

Our approach showed increased preva-
lence of high impact somatic and germ-
line mutations in TP53, compared to vali-
dation datasets. Elevated TP53 transcript
levels were associated with platinum re-
sistance and presence of TP53 missense
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mutations, while decreased TP53 levels This work was supported by the Czech
were found in tumors carrying mutations  Health Research Council — project no. NU20-
with predicted high impact. Nonsense -09-00174.

TP53 somatic mutations were negatively

associated with patient survival. e-mail: petr.holy@szu.cz

30

ONKOLOGUM DOPORUCUJEME € carRrRADA

MONOKLONALNI GAMAPATIE
KLINICKEHO VYZNAMU

Zdenék Adam, Ludék Pour, Lubica Harvanova,
David Zeman a kolektiv

NADORY —
PERITONEALNIHO nadory
POVRCHU peritonealniho
Dusan Klos a kolektiv povrchu

SLEVA 20 %

VyuZijte slevového kodu ONC024

Kupujte na @ Nakladatelsky dom

GRADA

grada.cz



POSTERY I

COMBINING NLRP3 INHIBITION
BY MCC950 AND ADOPTIVE
CELLULAR IMMUNOTHERAPY
IN CANCER TREATMENT

K. KALKUSOVA, D. STAKHEEV, P. TABORSKA, J. BARTUNKOVA, D. SMRZ
Department of Immunology, Second Faculty of Medicine, Charles University

and Motol University Hospital, Prague

Key words: NLRP3, cellular immunothe-
rapy, MCC950

Adoptive cellular immunotherapy (ACI)
is a promising cancer treatment ap-
proach based on ex vivo modification of
a patient’'s immune cells to enhance their
ability to target and eliminate the tumor.
However, solid tumors often remain resis-
tant to this therapeutical strategy. Expres-
sion of NLRP3 inflammasome was found
within several malignancies and associat-
ed with worse prognosis, tumor growth,
and immunosuppressive tumor microen-
vironment.

Our study aim was to determine, whether
the targeted therapy by MCC950 may sen-
sitize tumor cells to immune-mediated tu-
mor clearance by decreasing the expression
of immune checkpoint molecules while si-
multaneously diminishing the expression of
pro-survival signals. We evaluated the effect
of NLRP3 inhibition on a model of a prostate
cancer cell line PC3, exhibiting NLRP3 am-
plification, and subsequently investigated
the sensitivity of pre-treated cancer cells to
PC3-specific T cells.

Although our results showed that the inhi-
bition of the NLRP3 via MCC950 was able
to reduce the PC3 cell proliferation and
their overall viability even after 24 hours, it
was not sufficient enough to eliminate the
cancer cells. Further analysis showed that
MCC950-treated PC3 cells have decreased
expression of the immune checkpoint
molecule PD-L1, suggesting the increased
sensibility to T cell-mediated toxicity. Ad-
ditionally, the production of interleukin 8,
a molecule promoting tumor cell migra-
tion, was also shown to be decreased af-
ter the MCC950 treatment. Hence a pilot
co-cultivation experiment suggested en-
hanced cytotoxicity of PC3-specific T cells
to MCC950-treated PC3 cancer cells.

In conclusion, NLRP3 targeted thera-
py might be potentially used as a tumor
pre-treatment to improve the anti-tumor
efficacy of ACI. However, additional exper-
iments need to be conducted.

e-mail: katerina.kalkusova@Ifmotol.cuni.cz
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THE EFFECT OF ADOPTIVE CELLULAR
IMMUNOTHERAPY ON SOLID TUMORS
OF A NOVEL HUMAN IJBT19 UPS
SARCOMA CELL LINE

K. KRAUSOVA'2, P. TABORSKA!, D. STAKHEEV', P. LUKAC?3, L. RAJSIGLOVAZ3,

L. VANNUCCI?, D. SMRZ'2

' Department of Immunology, Second Faculty of Medicine, Charles University,

and Motol University Hospital, Prague

2 Laboratory of Immunotherapy, Institute of Microbiology of the Czech Academy

of Sciences, Prague

3 Department of Cell Biology, Faculty of Science, Charles University, Prague

Key words: adoptive cellular immuno-
therapy, solid tumors, LAIR-1, undifferen-
tiated pleomorphic sarcoma

Adoptive cellular immunotherapy (ACI) is
a promising modality of cancer treatment.
However, it often fails in the treatment of
solid tumors, primarily due to the inabili-
ty of immune cells to infiltrate the tumor
and effectively eliminate tumor cells.

Undifferentiated pleomorphic sarcoma
(UPS) is difficult to treat. We aimed to
determine the effect of ACI on solid tu-
mors of a novel human JIBT19 UPS cell
line simultaneously expressing PD-L1
and collagen, ligands for immune check-
point receptors, PD-1and LAIR-1. We used
nu/nu mice with xenografted JBT19 tu-
mors and treated them with ex vivo-gen-
erated JBT19-reactive lymphocytes. The
ACI efficacy was evaluated by tumor
growth and GFP-expressing JBT19 cells
to monitor the metastatic spread.

We found that, whereas direct i.t. applica-
tion of ex vivo-generated JBT19-reactive
and -in vitro cytotoxic lymphocytes did
not affect tumor growth, their i.v. applica-
tion delayed tumor growth. At the applied
dose, none of these applications eradicated
the tumor. JBT19 cells also metastasized
to lymph nodes. In conclusion, we found
that treating UPS with ex vivo-generated
lymphocytes is a promising approach to
affect tumor growth. However, the effica-
cy of this approach still requires optimiza-
tion and/or additional therapeutic inter-
ventions.

The research was supported by funding
from the Ministry of Health, Czech Repub-
lic — projects NU22-03-00300 and NU23-
-08-00071, and by the Institutional grant
RVO 61388971 of the Institute of Microbio-
logy AS CR, V. V. .

e-mail: katerina.krausova@biomed.cas.cz
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OXYSTEROLY A JEJICH VLIV NA
BUNECNOU VIABILITU A UCINNOST
GEMCITABINU U KARCINOMU
PANKREATU IN VITRO

A. SPALENKOVA, T. TESAROVA, S. BALATKA', K. BARANOVA?, P. SOUCEK'
' Oddéleni toxikogenomiky, Statni zdravotni Ustav, a Biomedicinské centrum LF UK

v Plzni
2 Prirodovédecka fakulta UK, Praha

Kliéovd slova: karcinom pankreatu, oxy-
steroly, gemcitabin

Oxysteroly, oxidované derivaty choleste-
rolu, hraji roli v fadé patologickych stavd,
vcetné onkologickych. Jejich role je nejpo-
drobnéji prozkoumana u karcinomu prsu.
O vlivu oxysteroll na karcinom pankreatu
existuje jen velmi omezené mnozstvi in-
formaci.

Nase studie se zameéfila na analyzu oxy-
steroll u bunééné linie karcinomu pan-
kreatu BxPC-3. Bunky byly inkubovany
v pfitomnosti oxysterold a/nebo gemcita-
binu po dobu 72 h, nasledné byla zmére-
na viabilita testovanych bunék a na jejim
zakladé byla stanovena hodnota IC a také
kombinacni index studovanych latek.

Osm z testovanych oxysterold uGc¢inné
snizovalo bunécnou viabilitu, ale inku-
bace s 4B-hydroxycholesterolem nemé-
la zadny efekt. Jako vysledek stanoveni
hodnot IC gemcitabinu v pfitomnosti
testovanych oxysterolld a kombinacniho
indexu jsme zjistili synergicky efekt pro
7a-hydroxycholesterol nebo 5B,6B-epoxy-
cholesterol, zatimco 7-ketocholesterol
a cholestan-3B,5a,6B-triol mély antagoni-
sticky ucinek. Tyto oxysteroly jsou slibny-
mi kandidaty pro dalsi funkéni analyzy.

Grantovd podpora: GAUK 164323, MSMT
LUAUS23164, AZV NU21-07-00247 a NUVR
LX22NPO5102.

e-mail: alzbeta.spalenkova@szu.cz
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NOVEL PD-L1- AND COLLAGEN-
-EXPRESSING PATIENT-DERIVED
CELL LINE OF UNDIFFERENTIATED
PLEOMORPHIC SARCOMA (JBT19)
AS A MODEL FOR CANCER

IMMUNOTHERAPY

P. TABORSKA, P. LUKAC?, D. STAKHEEV', L. RAJSIGLOVA?, K. KALKUSOVA,
K. STRNADOVAS?, L. LACINA®, B. DVORANKOVA?, 3. NOVOTNY*, M. KOLAR*,
M. VRANAS, H. CGECHOVAS, S. RANSDORFOVAS, M. VALERIANOVAS,

K. SMETANA JR3, L. VANNUCCF?, D. SMRZ!

' Department of Immunology, Second Faculty of Medicine, Charles University

and Motol University Hospital, Prague

2 Laboratory of Immunotherapy, Institute of Microbiology of the Czech Academy

of Sciences, Prague

3 Institute of Anatomy, First Faculty of Medicine, Charles University, Prague
4 Laboratory of Genomics and Bioinformatics, Institute of Molecular Genetics

of the Czech Academy of Sciences, Prague

5 HLA Department, Institute of Hematology and Blood Transfusion, Prague
¢ Department of Cytogenetics, Institute of Hematology and Blood Transfusion, Prague

Key words: undifferentiated pleomorphic
sarcoma, PD-LI1, PD-1, collagen, LAIR-1, im-
munotherapy

Soft tissue sarcomas are aggressive mes-
enchymal-origin malignancies. Undiffer-
entiated pleomorphic sarcoma (UPS) be-
longs to the aggressive, high-grade, and
least characterized sarcoma subtype, af-
fecting multiple tissues and metastasizing
to many organs. The treatment of localized
UPS includes surgery in combination with
radiation therapy. Metastatic forms are
treated with chemotherapy. Immunother-
apy is a promising treatment modality for

many cancers. However, the development
of immunotherapy for UPS is limited due
to its heterogeneity, antigenic landscape
variation, lower infiltration with immune
cells, and a limited number of established
patient-derived UPS cell lines for preclini-
cal research.

In this study, we established and charac-
terized a novel patient-derived UPS cell
line, JBT19. The JBTI9 cells express PD-LI
and collagen, a ligand of the immune
checkpoint molecule LAIR-1. IJBT19 cells
can form spheroids in vitro and solid tu-
mors in immunodeficient nude mice. We
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found JBT19 cells induce expansion of
JBT19-reactive autologous and allogeneic
NK, T, and NKT-like cells, and the reactiv-
ity of the expanded cells was associated
with cytotoxic impact on JBT19 cells. The
PD-1 and LAIR-1 ligand-expressing JBT19
cells show ex vivo immunogenicity and
effective in vivo xenoengraftment prop-
erties that can offer a unique resource in
the preclinical research developing novel

POSTERY |

immunotherapeutic interventions in the
treatment of UPS.

JBT19 human sarcoma cells stably express
PD-L1 and are able to in vivo produce
high-content collagen tumors and offer
a novel and unique study model for im-
munotherapy research on UPS.

tol.cz

e-mail: pavia.taborska@f
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POTENCIAL NOTCH SIGNALNiIi DRAHY
JAKOZTO TERAPEUTICKEHO CILE
U OVARIALNIHO KARCINOMU

T. TESAROVA!, A. SPALENKOVA!, K. SEBOROVA, K. KOUCKA!, M. EHRLICHOVA,
T. SYCHRA?, L. ROB?, M. HRUDAS3, J. BOUDA*%, A. BARTAKOVA“, M. MRHALOVA?S,

P. SOUCEK!, R. VACLAVIKOVA'

' Biomedicinské centrum LF UK v Plzni a Oddéleni toxikogenomiky,

Statni zdravotni Ustav, Praha

2 Oddéleni toxikogenomiky, Statni zdravotni Ustav, a Chirurgicka klinika

FN Kralovské Vinohrady a 3. LF UK, Praha

3 Gynekologicko-porodnicka klinika FN Kralovské Vinohrady a 3. LF UK, Praha
4 Gynekologicko-porodnicka klinika FN Plzen
5 Ustav patologie a molekularni mediciny FN v Motole a 2. LF UK, Praha

Klieovd slova: ovarialni karcinom, NOTCH
signalni draha

Karcinom ovarii je onemocnénim s vy-
sokou mortalitou v dusledku pozdni dia-
gndzy a vzniku rezistence na podavanou
[éCbu. Vysledky vyzkumu naznacuji, ze
NOTCH signalni draha hraje roli ve vyvo-
ji rakoviny, angiogenezi a rezistenci vUci
chemoterapii.

Cilem této studie bylo objasnéni uc¢inku
NOTCH signalni drahy ve vztahu k ovarial-
nimu karcinomu a jeho lIé¢bé. Na setu pa-
cientskych nadorovych a nenadorovych
vzorkl byla stanovena exprese viech fak-
torl NOTCH drahy na drovni mRNA, U vy-
branych vzorkd byla nasledné studovana
exprese NOTCH3 na Urovni proteinu. Dale
byl stanoven vliv paklitaxelu in vitro na ex-
presi proteinu NOTCH3 v nadorové linii
SKOV-3. In vivo byl studovan vliv paklita-

xelu na expresi proteinG NOTCH signalni
drahy na drovni mRNA.

Stanovili jsme expresi proteinG NOTCH
signalni drahy v nadorovych tkanich opro-
ti nenadorovym. Hladina exprese NOTCH3
je vyznamné zvySena u nadorovych vzor-
k& na uUrovni mRNA i proteinu. In vitro
byla pozorovana snizena exprese proteinu
NOTCH3 po oSetfeni bunécné linie pakli-
taxelem.

Grantovd podpora: Czech Science Foun-
dation (grant no. 21-14082S), the Czech
Ministry of Education, Youth and Sports
(INTER-ACTION project no. LUAUS23164)
and Cooperatio program no. 207035, “Ma-
ternal and Childhood Care”, by Third Fa-
culty of Medicine, Charles University.

e-mail: tereza.tesarova@szu.cz
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PLASMA KRAS MUTATIONS AS
PREDICTIVE BIOMARKERS FOR
PANCREATIC CANCER IN HIGH-RISK

GROUP PATIENTS

A. HUJOVA, R. PALEK?, P. VODICKA?, K. VOKACOVA:

TInstitute for Clinical and Experimental Medicine, Prague

2 Biomedical Center, Faculty of Medicine in Pilsen

3 Institute of Experimental Medicine of Czech Academy of Sciences, Prague

Key words: pancreatic cancer, plasma,
KRAS, liquid biopsy

Pancreatic cancer (PanCa) has one of the
lowest 5-years survival rates — less than
10%. To improve the prognosis of PanCa,
it is necessary to develop tools that will
enable earlier diagnosis. More than 90%
of PanCa cases are characterized by the
presence of KRAS mutations in tumor tis-
sue that plays a critical role in the initiation
of PanCa. Recently, attention has been fo-
cused on liquid biopsy which can better
reflect the whole genetic profile of the
tumor and may help with early diagnosis.

Our study aims to discover whether KRAS
gene mutations can be detected in the
plasma isolated from the PanCa risk group

patients — diabetes mellitus Il (DMII) and
chronic pancreatitis (CP). The KRAS mu-
tation was analysed in 34 PanCa, 89 DMII,
and 31 CP patients by droplet digital PCR.
Plasma cell-free DNA was investigated for
three mutations hotspots: KRAS p.G12D
c.35G>A, p.G12V c¢.35G>T, p.GI2R. Detailed
results of the study will be presented
during the meeting.

We believe that these results discover
whether plasma analysis of KRAS muta-
tion can serve as a biomarker for early di-
agnosis in risk group patients.

Supported by grant AZV NU-21-07-00247.

e-mail: klara.cervenal3@seznam.cz
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NEINVAZIVNI DETEKCE CIRKULUJICIiCH
MRNA MARKERU U ONEMOCNENI
TLUSTEHO STREVA A KONECNIKU

V. VYMETALKOVA

Oddé&leni molekuldrni biologie nadord, Ustav experimentalni mediciny AV CR, Praha

Kliéovd slova: kolorektalni adenom, ko-
lorektalni karcinom, mRNA markery, cas-
na detekce

Kolorektalni adenomy jsou anomalni vy-
rastky pochézejici ze stfevniho epitelu
a predstavujici prekurzory kolorektalniho
karcinomu (CRC). Odstranénim kolorek-
talniho adenomu muzeme velice Uc¢inné
zabranit rozvoji CRC, jelikoz CRC predsta-
vuje celosvétovou zdravotni zatéz a kaz-
dy rok se na celém svété ocekava témer
1,2 milionu novych pfipadd.

V této prospektivni studii jsme se zamérili
na profil transkriptomu u pacientl s ade-
nomy tlustého streva, s incidentnim CRC
a u zdravé populace. Transkripty mRNA
byly a budou, mimo tkan, rovnéz izolo-
vany z plazmy a stolice jedincd. V tomto
projektu charakterizujeme tyto specifické

expresni profily metodou sekvenace nové
generace a systémovou biologii. Analyzy
v plazmé a ve stolici by mély odhalit po-
tencialni mMRNA profily schopné neinva-
zivné identifikovat pacienty s adenomy i
CRC.

Pacientdm s CRC je plazma a stolice nabi-
rana opakované s cilem odhalit, zda nami
identifikované transkripty poklesnou u pa-
cientl s CRC po Uspé&idné operaci.

Predpokladame, ze mRNA markery v plaz-
mé a ve stolici mohou slouzit jako robustni
a dostatecneé citlivy nastroj k casné detekci
adenomu nebo CRC.

Podporfeno grantem GACR 22-05942S.

e-mail: veronika.vymetalkova@iem.cas.cz
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